
Luït Chôùp nhoaùng 
Luït chôùp nhoaùng cuõng coù theå xaûy ra taïi vuøng quyù vò ôû. Luït naøy coù theå do möa lôùn gaây 
ra. Caùc vuøng deã bò luït chôùp nhoaùng laø caùc möông daãn nöôùc, caùc vuøng ñaát thaáp, caùc con 
laïch vaø caùc raõnh nöôùc hai beân ñöôøng. Ñöøng laùi xe hôi, cöôõi xe hai baùnh hay ñi boä qua 
vuøng nöôùc luït chôùp nhoaùng. 

SES coù theå giuùp gì cho quyù vò 
Dòch vuï Cöùu trôï Khaån caáp Tieåu bang (State Emergency Service) coù traùch 
nhieäm ñoái phoù vôùi caùc traän luït taïi tieåu bang NSW. Vieäc naøy goàm chuaån bò ñoái 
phoù vôùi caùc traän luït vaø höôùng daãn cho daân chuùng bieát caùch töï baûo veä mình vaø 
taøi saûn cuûa mình. 

SES coù traùch nhieäm cung caáp thoâng tin veà luït loäi, höôùng daãn an toaøn, di taûn, giaûi cöùu vaø 
cung caáp nhöõng ñieàu thieát yeáu cho nhöõng ngöôøi bò nöôùc luït coâ laäp. 

 

ÑEÅ ÑÖÔÏC CÖÙU GIUÙP KHAÅN CAÁP KHI GAËP LUÏT LOÄI VAØ BAÛO 
TOÁ, HAÕY GOÏI DÒCH VUÏ SES ÔÛ SOÁ 

132 500 

Ñeå bieát theâm chi tieát veà vieäc tình nguyeän phuïc vuï trong SES, quyù vò goïi soá  
1800 201 000 

www.ses.nsw.gov.au 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ñeå bieát chi tieát veà vieäc soaïn ra moät boä Ñoà ngheà ñeå Gia ñình duøng 
trong Tröôøng hôïp Khaån caáp (Home Emergency Kit) quyù vò tôùi coi taïi 

trang maïng cuûa SES: www.ses.nsw.gov.au 
 

Baûo veä gia ñình vaø taøi saûn cuûa quyù vò 
traùnh bò luït loäi laøm haïi 

 
Ñeå ñöôïc cöùu giuùp khaån caáp khi gaëp luït loäi 
vaø baûo toá, haõy goïi dòch vuï SES ôû soá 132 500 
 

Dòch vuï Thoâng ngoân qua Ñieän thoaïi 13 14 50 

An toaøn trong Luït loäi  
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Vietnamese 



Quyù vò coù nguy cô bò luït loäi hay khoâng? 
Neáu quyù vò soáng gaàn laïch, soâng hay möông lôùn ñeå daãn nöôùc möa, hay soáng taïi vuøng ñaát 
thaáp thì quyù vò coù theå coù nguy cô bò luït duø chính quyù vò chöa töøng bao giôø traûi qua naïn luït. 
Möa lôùn cuõng coù theå gaây ra luït chôùp nhoaùng laø khi möïc nöôùc coù theå daâng leân nhanh vaø 
chaûy raát mau. 

Baây giôø quyù vò coù theå laøm gì 
• Tìm hieåu coi mình coù soáng trong vuøng bò luït hay khoâng, baèng caùch lieân laïc vôùi Hoäi 

ñoàng Thaønh phoá cuûa mình 
• Tìm hieåu coi nöôùc coù theå vaøo trong nhaø hay bao quanh nhaø mình saâu tôùi côõ naøo 
• Tìm hieåu coi quyù vò coù theå caàn phaûi di taûn hay khoâng, hoaëc quyù vò coù theå bò nöôùc luït 

chaén loái thoaùt hay khoâng 
• Tìm hieåu loái thoaùt an toaøn nhaát neáu quyù vò coù theå caàn phaûi di taûn 
• Giöõ gaàn mình caùc soá ñieän thoaïi lieân laïc khaån caáp taïi ñòa phöông (moät choã toát laø taïi tuû 

laïnh) 
• Coi trang maïng cuûa SES ñeå bieát theâm chi tieát trong vieäc söûa soaïn choáng luït loäi 

Quyù vò cuõng coù theå soaïn ra moät boä Ñoà ngheà ñeå Gia ñình duøng trong Tröôøng hôïp Khaån caáp 
(Home Emergency Kit). Boä naøy caàn coù nhöõng moùn maø quyù vò vaø gia ñình seõ caàn duøng tôùi 
trong tröôøng hôïp gaëp luït, baûo hay caùc tröôøng hôïp khaån caáp khaùc. 
Töï söûa soaïn cho mình 
Moät soá nhöõng bieän phaùp caên baûn maø quyù vò coù theå laøm ngay baây giôø laø ñeå moät baûn danh 
saùch caùc soá ñieän thoaïi khaån caáp gaàn ñieän thoaïi, vaø soaïn ra moät boä ñoà ngheà ñeå duøng trong 
tröôøng hôïp khaån caáp. 
Boä ñoà ngheà ñeå duøng trong tröôøng hôïp khaån caáp cuûa quyù vò luùc naøo cuõng phaûi coù: 
• Maùy thu thanh xaùch tay coù pin döï phoøng 
• Ñeøn pin coù pin döï phoøng 
• Boä ñoà ngheà cöùu thöông 
• Ñeøn caày vaø hoäp queït khoâng thaám nöôùc 
• Caùc giaáy tôø quan troïng goàm caû caùc soá ñieän thoaïi lieân laïc khaån caáp 
• Moät baûn chöông trình duøng trong tröôøng hôïp khaån caáp cuûa quyù vò 
• Moät tuùi khoâng thaám nöôùc ñeå ñöïng caùc vaät quyù 

Neáu coù theå phaûi di taûn hoaëc caàn phaûi di taûn, haõy ñeå vaøo trong boä ñoà ngheà ñeå duøng trong 
tröôøng hôïp khaån caáp: 
• Ñaày ñuû caùc thuoác men caàn duøng 
• Caùc thöù ñaëc bieät cho em beù vaø ngöôøi taøn taät, yeáu ôùt hay giaø caû 
• Giaày loaïi beàn bæ 
• Thöùc uoáng vaø thöùc aên töôi maùt 
 

Neáu quyù vò caàn dòch vuï SES giuùp ñôõ thì goïi soá 132 500 
Trong tröôøng hôïp khaån caáp ñe doïa tôùi taùnh maïng thì goïi soá 000 ngay laäp töùc. 

Khi coù theå bò luït 
• Nghe ñaøi truyeàn hình vaø ñaøi phaùt thanh ñòa phöông ñeå bieát tin töùc vaø caùc höôùng daãn 
• Laøm theo khuyeán caùo cuûa SES, keå caû vieäc choàng ñoà ñaïc leân caùc gheá daøi vaø baøn (ñoà 

ñieän ñeå leân treân cuøng) vaø coät chaët caùc moùn ñoà coù theå troâi noåi vaø gaây hö haïi 
• Chaát raùc, hoùa chaát vaø chaát ñoäc leân khaù cao khoûi möïc nöôùc cao nhaát coù theå coù 
• Kieám caùc giaáy tôø quan troïng, caùc moùn quyù giaù vaø caùc vaät kyû nieäm vaø ñeå caùc moùn naøy 

vaøo boä ñoà ngheà ñeå duøng trong tröôøng hôïp khaån caáp cuûa quyù vò 
• Caùc thöông vuï neân naâng haøng toàn kho, hoà sô vaø duïng cuï leân cao vaø cho nhaân vieân ñuû 

thôøi giôø ñeå veà nhaø vaø söûa soaïn cho chính hoï 
• Söûa soaïn cho gia suùc cuûa quyù vò baèng caùch ñaûm chaéc caùc moùn caàn thieát ñeàu ñöôïc ñoùng 

goùi, saün saøng ñeå ñöôïc boû vaøo boä Ñoà ngheà ñeå Gia ñình duøng trong Tröôøng hôïp Khaån 
caáp (Home Emergency Kit) 

 
Trong côn luït 
• Ñöøng laùi xe hôi, cöôõi xe hai baùnh hay ñi boä qua vuøng nöôùc luït. Ñaây laø nguyeân nhaân 

chính gaây ra cheát ngöôøi trong caùc traän luït. Nöôùc coù theå saâu hôn vaø chaûy nhanh hôn laø 
mình töôûng, vaø maët nöôùc coù theå che daáu nhieàu vaät ôû döôùi. Raùc vaø nöôùc coáng cuõng coù 
theå coù trong nöôùc luït 

• Tieáp tuïc nghe ñaøi phaùt thanh ñòa phöông ñeå bieát tin töùc vaø caùc höôùng daãn 
• Giöõ lieân laïc vôùi caùc ngöôøi laùng gieàng cuûa mình 
• Söûa soaïn ñeå di taûn neáu ñöôïc yeâu caàu 
 
Neáu quyù vò caàn phaûi di taûn 
• Ñem theo boä ñoà ngheà ñeå duøng trong tröôøng hôïp khaån caáp 
• Cuùp ñieän, ga vaø nöôùc khi ra khoûi nhaø 
• Quyù vò seõ ñöôïc baùo cho bieát phaûi tôùi trung taâm taûn cö naøo 
• Ñi tôùi trung taâm taûn cö ñaõ ñöôïc baùo tröôùc, thaät sôùm tröôùc khi ñöôøng loä bò ñoùng laïi 
• Ñaêng kyù taïi trung taâm taûn cö 
• Neáu quyù vò tôùi ôû vôùi baïn beø hay thaân nhaân thì haõy baùo cho ai ñoù bieát 
• Ñeå yù tôùi nhöõng ngöôøi laùng gieàng cuûa mình 
 
Neáu quyù vò bò coâ laäp 
Dòch vuï SES seõ cung caáp caùc moùn thieát yeáu cho caùc coäng ñoàng vaø nhaø cöûa bò coâ laäp. 
 
Phuïc hoài sau khi bò luït naëng 
Boä Dòch vuï Coäng ñoàng (Department of Community Services - 
DOCS) seõ thieát laäp moät trung taâm phuïc hoài taïi ñòa phöông laø nôi quyù 
vò seõ coù theå nhaän ñöôïc lôøi khuyeân veà nhieàu chuyeän, töø vieäc baûo 
hieåm tôùi söï coá vaán. 
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